Основные отправные точки до г. Елабуга в Республике Татарстан это г. Казань и г. Набережные Челны.
г. Казань
* самолётом до международного аэропорта г. Казань имени Тукая (сайт http://www.kazan.aero/, номер для справок +7 843 267 8807). Далее:
· такси (вы можете заказать на специальной стойке, которая расположена в общем зале прилёта Терминала 1А до ж/д вокзала);
· электричка (до ж/д вокзала).
*поездом до ж/д вокзала Казань пассажирская (номер для справок 8 843 294 04 00, сайт https://vokzalkazan.ru/)
От ж/д вокзала Казань пасс. до г. Елабуга такси, автобусы (предварительно можно договориться по номерам +79874231070, +79869177262, приблизительная цена 600 рублей).
г. Набережные Челны
* самолётом до аэропорта Бегишево г. Набережные Челны (сайт https://nbc.aero/, телефон для справок 8 800 2001819). Далее:
· автобус (до жд/автовокзала, приблизительная стоимость 100 рублей)
· либо такси (до жд/автовокзала 600 рублей, до г. Елабуга 1000 рублей, номер +7 800 700 8860)
*поездом до жд/автовокзала (телефон для справок 88552707043)
От жд/автовокзала автобусный почасовый рейс до автостанции г. Елабуга, либо частные перевозчики такси (приблизительная стоимость 60-100 рублей).
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Санаторий профилакторий «Космос» находится по адресу г. Елабуга Танаевский лес д. 7 можно добраться только на такси. Номера такси (приблизительная стоимость 180 рублей):
· 88555777777 (такси Супер), 
· 88555733383, +79172246269 (такси Ветерок).
